d

INERE

=
(&)
Cop)
—>
(L o>
>
<>




&
)
! &
*)
# 3 % & |
e ' %
+ % ) ! !
% & [
)
# % % !
/ 0 1
0 ) % %
% " )2 &
%ot 4 5 23 4' 41
y % 2 ) ( 0
7 ) ' &
0" T &g 2 %) yre
6 & 9-./ -1
D% ' 142

&) 9& &%

AP TOoOwm> 1A

ASAY
RN

<=
<B
<D
</

<1
<G

4 - %' " %
#) 1 = 0)
8 > 7@ A 0
8 > ?@ -B c7
$ -D
EF2) % -/ ' 5
0 % 4 2
0 -1 '
(U -G+ #
0 % = 7
0%%") =< )
0 % t# = 6"$ %%
0% # % % HO+l == %)
=B
#)H Jl =D 4 % %
: A< 6)' $%
o #)HJ A- )$
15" A= 21
E )E; % AA  )$
5 AB 0+K %"%
AD K #'




4 8 ;

<GG< ' " C

#)1 L) )) " .
3 2" % % &

) & 0! )4

) 2 w0y 7
% # % % & % % # &6
L # S L! Ko7

# % % ! s 1.

8 2) | . )y

& Mo 0 o
9% > ' 7
: & Yot )

c * @7 7 &

: ! M M 9% >
9% > *$ too2Lr2
+) ) # % % a

( 12% " 2 &

& : C & 4 3)
S ) |
' )" &
! &
2 G *
9% ) )
) 7
% #) 11
&
)

8 Lt
) !

&

8 %! @ )y 2
% $ 0 | '
#) 1
H &) 9& &%l&
c' M

0" 0% % # % %
! &

% %
L2
# % %
4) %7 &
2 )*  <GG-
M 9% >
)2( ' &
(
ot s 2 7
C 7)$!" &NS$
9% B
! D8 &
4 .
0 9%
0 M 9% >
21& 0
! 0 !
1)) &C
! 2 9%
7, <GGA + 3
<GG1 -.=&




B  #°
% % &
)

c ))B...EBB..)H
T

+H#S$
D) &
2 4 2
g
+#H$ %
& ) '$ ;
#$ & )
& +#$ $ 1)
' %HS$ ))
[ &
47 C &
))s ")
& ")8
% ) '
#% % ! % % &
G- 11B)
1.)
1 g
# +') 3
D) B G1B)
B..) .
# A<G1)
A.)
=0 | .
- ¥
<=AA)
<.) .
)




%

%N
%

6 KO
8 ) 3) 0'$
! ;e $'7 )
' )'N 2
0 %)) &
) #% % ! % % &
$
) # % %
1&; T
6
7
0'$ 2 %
2
# % % &
+$ ) %#
%# 1T
K" %)) &
0% %)) )
%' "
" # 84"
$7 1
2 -)#&

1" # $%% & " % % (" ")*"
+% . % -+ $ ST )
. % 0% % )12 .

L)+ 3% 0 %
s % . %)4 %% %)




1
0o( +0 0
# K ) ) 1$ ) 83" % 2 0% # % % &
+)3 & % %)) & ' )it 0
ot ;) 6 ) 8'& K W&
' ! ) 4 $ K% 0! 0%
$$ " ' 2% & ' 2 W' [ # % %
$ =08 ;& p # WS
' % C° ) : ) &I1AR " 10$ )
% ' &% n o4 1
' ; H=1D)I ' % %
$'H .
)y K
0 % 6. % .. %%
" (. 82 $ = %092# "%
% +" > % # %% +$%% % % "%
)O.. . 5%% "% .. # %"
% o . %
. . C%H %% 0% 5 )0.
4; % . % . %% p .
0.% )0 $%9% %" %$ (o B (yg’/f,/# 9"0/%0' o S @0 o
% %% E - roh % % )< BB 3 BEED d
%) § % . % %5 %
B o . 50 | p %)0 "% 2 % 6@ A
$ % H %% . * %. % % Wop e -7 .
A "B % "% # . % - %
)6 % . . K % ) 0. )




06;0:0
' t s ) w) ) 8
2 =.)& 9 3 Lot &
N 17 ") E
7o) * ! !
% & ) ! s % %
0 " # K% ) %t ) %
+ 1% He)l ! 8 o
& &+ A<S)
. K ) % B
# & K$ 7 0%
5 #% % &
2 =
K %*N
H !
KN ) |
AL1A)
# K%
"&
4"
N)$ )
0%
# % %
6
)
&
% $
")
98A Y% 5 %C +% A@"
% % )0. .@ %% %% % # %%
$. # . % % %)
% $ % # . 5 %
%)

&&!-

% %

+%

%) +-%

%

2

(% %, .C
# % "
LTI e
%+ % # S.
% $

(% %, )




<<

O++: 0; 6

0%%') K! %t
) +H#$ ') v
$ &
0% $$
e ) 3)
% ") !
& ) C
=) ")) 2
) 0%
=) # )4 & # &
) 2 ' (O
% ) )
% 2 H #
HM P " &)
tol& ) # " -E=,
" &
#' % 1 2%! % 7 ) vo#
" ! 8 "% #
)+ $ #' % ! 0+! % % &
0o ! & )
. ) | $
&
e Beispiel des Hohenzuwachses
©990 T uf einem Trek in Nepal %
4,500 Y %
4,000 +
£ a0 < Ruhetag &8
% 3,000 < Héhenzuwachs von 300m
2500 ) & O/ZA:#
00y < Flug in die Berge v
1,500 ;
1,000 %  0+)
12 3 4 5 & 7 8 9 10 un H &

<
068 +6 J
. 8 ) 2
#2 ) N$) 0+ )) 6
% % 1 %)) & ' Y
) ) ) ) # %))
"% #" 7" &
K" %)& ) ) 8 '
) % ' ) K"
! 1 %))
i %)) &
Yot
) ott !
$) 7 )
2 & !
+#$ 7 ! %
$") ) ©
8 N
+#$ "a47
& )y 2 o
Y%t #'
) )+#S $ )
# [e]
) #

2 +$ )! 100% Beispiel des verminderten
0) % ‘H Sauerstofftransports der roten
038 ' % & N)$ ) lutkorperchen in der Hohe.

0+&0+ ) 90%
3 ' 7" &
4 N)$ )

0+ % ') 80%
D E #)2

' o2
%# & 70% -

Von 50m auf 5300m




<A

<=
0+6; J +0+ ;HO+I
N$) 0+ 4 ) + %
+$ )& #).3)& %
" « s
) )2
4 & Y e
0$$ ' % & )
‘& ) % % %
" H# & % 12 & )
7 |
K% %'&0 9E #' )
9% 73 -9); 7 2 2'&
K% & %t
3 ) )c' !
7 K% & %

+ .
8 <
i )
% -
083 ;
8 0%% % <
"o PO :
)2 .
$  %#& S 8.2 :
% -
+ .
#8& % %( ! 8 <
i )
% =
8 #' .
# # <
$ =
+$ ) ! s=
)$ %
&
+$ )1  s= i
)$ % preteies 210y
e -
0 1) H)I9 % N$) 0+ &
c2% ) '
%) 21 & ) N) 0) H &-1&
' # ) % N)$ ) 0+&
! ) )9%H 0+ : # )y #)
&
’ )9&C % 17"+
7@ & )% 2 )&
7 0! &




<B <D

Coev $ + %
$2 +$ 1& ' 0
47 &M's % > - %)& 1) L z2e
. S 47 4 E N Rl
% & D '& T @
# & P
i % % g
)M'sf iy . 7% 8)
BT J @ )
$  #e
o o 4 J "5 %
%y P & a4 & ;e ) %
PC E 2 a 8
$ # 5 -
H7) °;$ & ) FENCEE D I &
70 ONS) 7 . Ut ) );
MO >l&
2 on % % &
+($2)! r—;o+|.o;; 09“) Ny )9|& o
HE2 % ) !
NI)$)"I)é‘] 0‘;&&" ) T)H 0 ' T % %H$ | 1 &
% f ConuUt 08 AR
) =) F0  &o0! % E4 7 % &
& 4) 0)
© 2 & D&
s % 4, % " . .
$D%?'% Y5 (@t 3 < )%
o+ N)$ ) &
%) + .
0 "% # %% C , % 0+ J J! &
%. - % - % I %%
£ o0 & O e | (#1)0 (#1)0 (1) 0




</

6
8"’ # M2 > M# Do#)>HA
&C) % &C N$) 7'
0o ) 0)
& 0% YE' 0 & 3
) # 1 1%) & )
wHS '
) H %) ! %)) & #&
K"
&
7o)
'$ NV( %
o)
) &
4K &
% 8 'O
s @
&
NS )
&8 ¢
0! &
)C _'"0; O
0 r %
‘A % # + % % % %
% )1 6 $% " %@. #
z 0% *"%)4 0.%
> = (.. ")5 .
0"% 0/ s @ feo A +%
- @. % "+ % % % )

<1
6 J HJI
+ &
0) & ) %21
2 % #5 & @
& % S
$)'& ¢ r)e
. 0 0) % @
'.$2 c (7 0) 0 1@
J% <E- 0#) )
) .5 %' & L .
12 7 18
) K T) &
T $7 )7 &
K ! ) "t &
, )" %' %)) &
$ &
0 1) &
0 HLT ) % %) ) &
/0 I(
0) $$&
;&
7" % ; ‘< ) %
N)$ ) &
C % 0+ J J°' ! &
#1)0 #1)0 (#1 ) 0




0 EO E; 0+

") o ("
K ")) )t
% HIN) #
' % ! % 0
$ E$
) )
0!
$' % 2 )7"
' 1 "&8
%) )
2
) )&
8 0 $
# [
e
7)
# ) &
/ ) &
W & 4'K ) &
! 4 % &
! ! K" ' #
# & ' # &
0" %) 5!% " K"
) & i &
0 D. %5 # % " 2 . &8H 84
%. %# . . 0.% "%
, % %) % 2 (.
#0"" %S %)

0+% 03$ ' % 8 % N !
% & 47 % & .
7 % 0% % |
' LR ) 0 % # ) &
8 E )
8 Q'7 7y
7 Toe 1)ore
% 2 48 wH # 1)
"o % # &4 &a)
' &8 ) )h
¢ 8 ' w# ) H W &
7 &t T T% W % X
%4 3 oot Coe
2 % % 4 i8S
& %" "6 &
. " %)) : M7
7 o
K' 71
8 %
0)) P o &
+ 8 )
%w 2 &
) 2
N 4 %
" 9 ! %
%5 7 R
& DI &
0 % " %." (% * %
%t %H . . % . # - % )
%% D. " )1 0 0% % %
%2 % L)




)

+H#$

" C

$2 &

%

+ "%

$% .
%

0

%% / .
A6 %

)+
% @ ..

g 4%
-%%

2

%
2
%% G

#% %

%

/
)1




= A
0O 6 06
# % ! 64E # # &; "
4 0)$ % 0 2
#&  G4E ( H ' 17 & s 0
. & [ 4 t& W # &
)8 %)) 2" ' 0 & ) 3 )
) "2 % & $ 0 &6 !
0) 0 )8 § C$
' ' ) : % $ 0 $ ) P
H& & N E+ % I& ) &0 % &
%ot 7 M > ) E + )
)% 5 +#$$ P:$$ C " #% 0
%)8 2 ")+#$ + P P 64E Ho o ot
&(2 0! 21 )2 & 8% & 2 [
. & . 7 to2 (%) "2
07) )! w0 % 1$ 2 %8& % & #' " %
"% 5 #& 1) ") E .
3%& 0% K" %& 13 7 & $ 8 & '
' %+ % ) 0 &
S & 13
1) K N ) : .
/ 7@ % T / . &
) % H:(<BE=.I& 5 % " ' E $ ) +
%% & @ : , i &
8) % K 02 ! & + %' ) " 0 T
21 T 7 )SE% & " S
$ & & o
1 "& 0 N )
! s % &
6 . 3 95 % % % % %) 4
7 oo % . f " vya 2- A9- 5 %% 5% % 2.) L%
o 0.5% | § "% ) 2- % 6.2 "% % % % %%+ )
YA % )1 / 08& , M . +'% % S "%.
%. " "% % )+ % . o6 . ) <) o % %) %%+ %
+ % D" % % ) % 1 %) 0% % % /%% . . 0 #" *
.+ 8 %) . % %. 6 % )




B D
6 6 CL 0 6
8 ) ) 0"C $ ') %# )0 # %)) K )t
% & % & Y1) K
Co N % !
& 8 17 % 7 "
32 & %' yr oK Y&
% # " %$ 47 )y #
6 '$$ (2" # c7 )
) & ) 0o+ &
& C 'C% % : ) 7K"Y
! c ! ' # $ &)
g1 4
Z ) 81N # & ' w17
g ) cwos ) (7 9% $ 0w
W& & 3
)y CE 7) 0y
nc & Cc U2 wH )
c )rz; %1 ) 0)ON " ' & % C
8 %ot e & 8 ) ) 0+ &
& $ "& 7) +)8
7 ] "%
4
D8 0 |, 4 o # &
) 1) # E o ')& 5 7. 48"2 ) ) ! '
& , 1$5 ) C %9 ' 2! & P) %) ! "&
+ C %9 A & 7S &
H' )12 :$$& o % s . ‘
. % o2 (2 1) HI&&4 ' |
+ & c )l & ') ) ') %
N A % $% & $ 1218
1 5% < # % 0% % % -% %% *)A2
CH % % Lo ;% )1 "% %"+ 0% .D% )4
. # 5 % %#6 % #* %.#0 4 % % + %1 1% .% X
( % # 0 o < L) . " ). % % @ L %%
/ %% D. < % ." %) %)




. 0 54 6
( P87 %) K" %
# 8 # #0) % &
o % "
" %HS & " % ) %
& %
( ! )) '<8 2 AB.)
& &4 () K"
0 % ) K ') v K &
) K %) K % %
D8 D)
% & "M EK"> 7
BT 2 ) ok 0$ 18
N % " & $ H 1%
) $ & #" 2% &
N mmra  ( 7 T4 2 )
“WCONFIDENCE )2t 7
w EX & v.p, oNLy, ¢ + % &0 I %
TG oy, 5, pfld ) &8+ )
k &
% )N
$ = )
' &0) )
C # # &
/
4 2
D 0
$ &
I. " % A '‘#89' #
"% D. 2 % ?.% $.% 0 . @
% 5) % # 1" %,17 )

7
%) E )
) $9)& .
' % E $ 7
"EO$ EN )
% ) !
s Yot &
) o C's D)




+ J
+ # % "
ey
L%
K &
! ) &
+ c ! 4
15 & %t N)$)
3% %t 0+
2'& 0§ o
" C$ % &
$° 0 & " N)$ )
N 7 #
) E% % '
7 #
_ 2' &
$7 ) )0l&
% +
8 s '
) " #% %
P . i .
c'& A% +H#$
1
% !
e e o) % O 7
)+ %2) %) )
C % % & %) 2
K 2 +) &
6 2 +& 0 &
4 1- 23 % + .0 .#C A9
12 %. . )1 %
0+ % 1R )o - % 2
% ." L )*" %% # % 0% %)
4. % % 0/ % )12 " &+%

%)

L
1
!
&
)0 )+ %t
0) $7% &
5
6 17
<& ' 7'
B B
KK 12"
07
&8 $%
02
2
7@
=&8 .
) ) 8"
;71 %2) @
W . A&8 0 '
" &cC # 2T
4 ), 0
K o+ %&
6 % B )
% A
7 @
4 - 2- . %*%
$ L # # % s
% )+-% D. Y% . )4
%% $B) % % *
D. % o %. )




80 6 :(0:@
& !
$' H)
©oe8) K ') &l&
) 8 $71 0 &
+$1 & 4 4
K % %# &C
e 4 &)
" +&
p 8 w# "t &
4 . % 0§
$$& P") 4% ) ;7
%S &
$$ %2’ 0 3
)8)
& %) P %
H &
&8 7
s &
) ) H) 9& %'<.Yl)
2 )& Y7 ) &
9% K 2 <.. & 2o F
6 "& % °
) 2 )y & c &
8 1)6 " & % c)H )
1Y 41 5+ % & M>,$ "%
(# 02 W ))0)%)%!
N ) &
P <K oC
. 2% 1)8
$2 )).0 & ))3 3))Mx>&
&(% 7 D

6 (0:K ;+:+0;
Y 5% 9
i 6 "
e " ).
) 2
)
' 41 &
o,
5 )
%) .
9% K y
4 % %
0 6 "H $ |
C " 5 7%,
o .
8 s
c e ",
H %)) |
41,
or 41,
# 02 , . .
c, ).
K %", 6




+0 ;
) 0o 7
%) # & %1 #
s 7 7 %) & !
. 206% ) : !
yor ) & % ) )2 &0
PSS 7T % &
( ' 01&
) o
%) '
%) # )
KL ) &
4
%) 0!
%)
)
)
%) -
) (G
B
% ) 8
) T E %
&
T %% + % %" % + " )4 5 % %
C1) % 5 % .-% % " 0
%L ¥ 0 )4.2 0
E5 % F)+ % #0 #0% % 2
5 % "o Rt 4% 2
YO "% 2 % " D. %. % )1"
6 . %)
1" % EO F % # %" )

(&
0+ K )’ B.) ;"' A9-;&S$ ;
+$ ) ! 5 3 A =9<;&S
0+ '$) <) 1=9<;'¢$
% K '$1 B) 1 =9<E-; &$
0+K$N9 0 !') -B) ;' -9U; &$
-A 0 )
J + C E( & %% )
9) 1E<D) $ ; ) "
E+ % 2 I B;
0! -B) ;' =9<;&$ ;
J + cC E( & % %))
$ S) st 9< &S
0! -B) ;' =9<;¢$ ;
$'9 /B) 9% ;
o N +$ 7 ) 2=
:$ ) ) +$ 1 19<+$8&$
(2 % ) ' "% 'N'% -) % %2' 8
% 0)ON " -B.) =9<$ ; 2) &B;
5 1" -) A9$ ; & )0 !
$<) 1 A9S$ ;
)! 70008 " 1&& !
T % 18 ' )F 1 (<BE
:$$$ € %)
4 $ K $ D) =9% ;
ZN) 1 $ N
(8% % 0 BR )EB9S$ ; 2B




=B =D
06 ;(( 4 +0+46
)y ' #P) )) : 4 % % 8 .
# %o& ! R . !2 % % e : 4%%&/;3 ! %
% 0 ) & K )2 ol'J : M)y ) &
1 &0) "2< C& e o ;
0; &" )#! %# ) 4% " 2 %)$'
1o & # & )) +$ & i
6:7 ") K ) /
L% ) & ' 7% ) D 0 1) 01& %
) % %) & : ot % 4 % % #) &
% K)o 4% &8 # )+ % @8 ) !
) % ) K o) 142 @8 7@
6) ' & %$ & i D)+ %S 2 % % 2! 52
1y oK) 7 K ) &
H to1cl - [ ) $$ 2 4 %% C NS$)
5 7 =.. ( & % % % 3 $$ &
E= & 2 )t C2 o &
1y o ' 7 %) 4 &
H Sy ) H %) ) )
7 ' ( DEG & o L L a
671 + % 2 H o e I
) o ) yr oK 2 4% %
J% % % ) ) )% 71 P’
%' %)) I'H % % 4 % % %
# %)) E %& % #ooo
YE% 18 % ' % L&
$)$ ) %!
(%" "# | ! '89'$ 5 &J;)l% R ' 2 O %) ) ! D/;)s .&
Y% )*"A2 "% ., % : ; )
+% 5 0% )1+t % ] ?"7 N)$)! S BB R N
C) Y% % ) m o =% a
%% 6K +% 4" % L %% $ % 13y 1 a7 4% % &
% % , 2- % )1 I % -~ ) P G o
%- )




1o & 7 )0
) # &
I C s 7 o!
&
2 ' % 0o &
%) 7 H 1718 %
) & " 708 &
) E ') ) L ' L% &
] . 2 &
+ % M % ? M 0 >&
; 2 ") C% ! %) 7 %) &
4 T&& 0 )
H#E &
4) % & % % & # )
&
LHS 0 $ # &
/
3 1 % Y %) 2
)! &
0 % 0 &
% K" # t%) %)
0 # +7' &
t2 &
&
g % T % 4 '
7 A & " 2 ) ! &
T
[ ) &
; "$ )0 0" &
; 0 "10 3% HOS$I) ) !
&

0) )
# 1 7 2 % &
2 % )% ! 7 $3)8 &
; &c # &
; 2% 2 2% #) 12% [
4) K ') E 0% 7)) %)
Y
) 0) = 7 0 # % &
) 3 D) % #$ )$ %
0" : &
T
5 0 ' &
2% " )% ! 7 $$)$ &
) IE$ N5E0$$ % ) &
) 2 o 0) 7
1) &
&c # &
; ) $ N 508$ % &
4) K" ) 0% 7 %) )
" &
4) 2 ) 0% $ &
T
4 $'$ &4 2) D
0 &
% #' K ') )o ) &
2 &
4 E %) 8 % $'S E
%)
4) + % E %# 8% %) 7 &
$'$ # HI&&O% 2 % |
) &
$'$ E %) w# '+ 7 &
N)$ ) %# * % % & )C &
o7 ' C %
)O " & 7 &







0 &'s &

& &&)
$'$ 3 &$'$ E I8 5<BG5$'$ E 5% & )
- $55 ) 1& ' &5%!' 5 T &y
) & %) &)

8" &)5)5 )
0") P ) & % &

KK SHKK I 8868 5 ' 5 9&)

& E &

T2 ) TH &N& 58 [ ‘&)
+) ) K3 H+ K &8 & 8% $ $&
z &) 9& &%

E) : " L! 6+) )600 §) # ) !

© T2 P o9 ) I &9 &

% HOI & E)&

HK) NI &% &8&%

HO ' NI &)) ON &

%%)) & % &)&

o \0$ ) H 6001 _& &5 98 $9

6
0$) ! & '$)&

0 #
%

%S . $ .
% )4 1100 $

% 0 6 $%
"N +)$ :
Nn‘ .
%)
09 E 4 % %
0
$ + #
) $ 3337
6) ' $%
LA 6) ' $%
4 0
8’ 0% 0 0 %
0% # % %
* N8
* %N )
) 4 B << <B <G

< d= =< =G




A=

O+ K ;+:40;

i (

3

$#

% M +0

%t

%'

% M

%l

[=

% (




#

&0)
% %

#0

3
$

7@ ) ()

26"
&
7 s
' ) 188
;8! "
')
$
2 &
e & N
° H I
‘H I
o

%

H6 00l




